
Příručka
pro prvních

90
dní



Vítejte v
Herbalife
Herbalife je místo pro osobní transformaci a rozvoj
potenciálu každého z nás.

Nabízí příležitost vytvořit nové možnosti a dotknout se
životů ostatních.

“Budete-li chtít, můžete ve svém životě zdolat cokoliv. Stačí
na sobě jen dál pracovat.”

Mark Hughes – zakladatel Herbalife



Pochopte 
a uplatňujte
zásady nutriční
výživy

Osvojte si aktivní
životní styl

Začněte s tím, že 
si upřímně
uvědomíte Vaše
stávající rozhodnutí
a návyky

Inspirujte 
se komunitou
Herbalife

Staňte se svou
vlastní motivací

Dokumentujte
svou cestu

Oslavujte své
úspěchy

Spolupracujte 
se svým upline 
a stanovte si nové
cíle

Používejte
produkty a učte 
se o nich

Dodržujte
konzistentní rutinu
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Začněte svou
proměnu



Používejte

Noste

Mluvte
Najděte a rozvíjejte
svou skupinu

Stát se vlivným znamená, že
ovládáte svá rozhodnutí a
přitahujete lidi, kteří mají stejný cíl.

Dosáhněte
výsledků díky
produktům. Lidé
si toho začnou
všímat a budou
důvěřovat Vašim
doporučením.

Noste značku a
vytvořte dojem,
který zahájí
konverzaci.

Mluvte s lidmi,
sdílejte svůj
příběh a
osvědčené
metody.



Staňte se koučem
změny

Vytvořte
podpůrnou
komunitu

Naslouchejte
svým
zákazníkům

Buďte s nimi
v kontaktu,
vyhodnocujte

Pomozte jim 
s nastavením
cílů

Doporučte jim
produkty
společně s
vyváženou
stravou a
pohybem

Inspirujte je ke
změně
životního stylu

Buďte jim na
blízku při jejich
problémech

Oslavujte s
nimi úspěch



Veďte a
budujte tým
Vaše vášeň pro výživu a pomoc druhým může
vést k vybudování vlastního podniku. 

Učte se od
těch
nejlepších

Seznamte 
se s přidanou
hodnotou
Distributora

Zavažte se 
k osobnímu
rozvoji

Rozpoznejte
potenciál
druhých

Duplikujte 
svůj úspěch

Získejte
vědomosti 
v oblasti
produktů

Pochopte a
nastudujte si
Marketingový
plán

Vytvořte 
si smysluplný
život



Nástroje,
které Vám
pomohou růst

Společnost Herbalife
nabízí řadu nástrojů a
způsobů, jak rozvíjet své
podnikání. Vyberte si, co
Vám nejlépe vyhovuje.

Akce

Party

Recepty Výzvy

Sociální sítě

Nutriční &
fitness kluby

Online
komunity



Zdroje 
a odkazy

Sledujte nás na sociálních sítích:

Seznamte se s Herbalife prostřednictvím našich stránek:
Herbalife.cz

Informace o produktech a jejich použití získáte z
Produktového katalogu, který je k dispozici online na:
Digitální Produktový katalog

Získejte přístup k videím v oficiální Knihovně Herbalife na: 

Nakupujte, sledujte svůj pokrok a najděte informace určené
pouze pro Členy na:

Brouzdejte marketingovými materiály týkající se produktů či
značky na: 

My Herbalife

HNContent.com

Video.Herbalife.cz

Facebook
Instagram

https://www.herbalife.cz/
https://herbalifeproductbrochure.com/cz/
https://www.myherbalife.com/cs-CZ/Home/Default/Ds
https://hncontent.com/hub/157
https://video.herbalife.cz/
https://www.facebook.com/HerbalifeCZ/
https://www.instagram.com/herbalifecesko/



